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L'Assessorato della Salute della Regione Siciliana - DDG DASOE n. 1154 del 30 giugno 2015 - ha approvato il
“Piano di formazione triennale per gli operatori sanitari coinvolti nel processo di assistenza alla madre ed al
neonato”, da cui e scaturito il Programma Formativo Percorso Nascita 1 (PFPN1), che trova i suoi riferimenti,
oltre che nel citato piano triennale, anche nel DA Salute 30 settembre 2015, pubblicato nella GURS n. 43 del
23 ottobre, con il quale la Regione ha definito la rete integrata del percorso nascita.

Il programma consta di 4 corsi, tra cui quello in oggetto, che oltre alle conoscenze offre anche la possibilita
di fare esperienze di gruppo con I'uso della simulazione.

A seguito della sospensione delle attivita per la pandemia COVID, con il DDG 698/2021 si rimodula il corso
Rianimazione neonatale e stabilizzazione.

La gestione del neonato critico in attesa del trasporto (STEN) & compito del personale di sala parto del punto
nascita. E', pertanto, necessario una conoscenza delle manovre rianimatorie e delle procedure di
stabilizzazione, indispensabili alla gestione ottimale del neonato critico, essendo i primi momenti di vita
cruciali per la vita del neonato stesso.

Obiettivo generale: Fornire conoscenze teoriche e competenze necessarie a rianimare un neonato
in sala parto e stabilizzare le condizioni cliniche del neonato critico in attesa del trasporto.

Obiettivi specifici di apprendimento: Alla fine del corso i partecipanti saranno in grado di:

[0 Conoscere i principi della rianimazione e stabilizzazione neonatale

Conoscere le tecniche di ventilazione

Eseguire un massaggio cardiaco su neonato

Operare, secondo il modello organizzativo STEN, il trasporto del neonato in emergenza
Gestire il neonato malformato e chirurgico
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Programma didattico
(9.00 - 13.00)

Registrazione partecipanti e presentazione del corso
Principi e specificita della rianimazione neonatale
Ventilazione a pressione positiva

Compressioni toraciche

Accesso venoso centrale e periferico e farmaci

Skill station in 4 gruppi esercitazioni su trainer e manichino

(14.00 - 19.00)

Rianimazione del nato in condizioni particolari (pretermine, asfittico, con malformazioni chirurgiche,
cardiopatie congenite),
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Stabilizzazione del neonato e attivazione dello STEN
Scenari clinici in simulazione High Fidelity
Skill test

Valutazione ECM e chiusura dei lavori

Responsabili scientifici del corso:

S. M. Vitaliti — A.R.N.A.S. “Civico” — PA
A. Arco — A.O.U.Policlinico “G. Martino” - ME

Metodologia e Strumenti: Il corso alterna fasi di formazione frontale (fase cognitiva) con fasi di
addestramento con modelli inanimati e simulatori (skill station) per favorire I'acquisizione delle
abilita tecniche necessarie per rianimazione neonatale e la stabilizzazione del neonato critico in
attesa del trasporto.

Durata: Il corso si articola in 1 giornata per complessive 9 ore

Destinatari: Medici ostetrici-ginecologi, Medici anestesisti, Medici pediatri e neonatologi,
Ostetriche/i, infermieri pediatrici e Infermieri dei punti nascita di 1° livello delle strutture sanitarie
pubbliche della regione Siciliana. Saranno ammessi 20 partecipanti ad edizione.

Accreditamento: Questo corso e stato accreditato ECM per la figura professionale di Medico
chirurgo - specializzazione in Ostetricia e Ginecologia, Anestesia e Rianimazione, Pediatria,
Neonatologia, Ostetrico/a, Infermiere ed Infermiere pediatrico. | crediti assegnati sono 13,5.
Obiettivo tecnico professionale: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica
- malattie rare (18).
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